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Un jour de sabbat, Jésus était entré dans la synagogue et enseignait. Il y avait là un homme
dont la main droite était desséchée. Les scribes et les pharisiens observaient Jésus pour voir
s’il ferait une guérison le jour du sabbat ; ils auraient ainsi un motif pour l’accuser. Mais lui
connaissait leurs raisonnements, et il dit à l’homme qui avait la main desséchée : « Lève-toi,
et tiens-toi debout, là au milieu. » L’homme se dressa et se tint debout. Jésus leur dit : « Je
vous le demande : Est-il permis, le jour du sabbat, de faire le bien ou de faire le mal ? de
sauver une vie ou de la perdre ? » Alors, promenant son regard sur eux tous, il dit à l’homme :
« Étends la main. » Il le fit, et sa main redevint normale. Quant à eux, ils furent remplis de
fureur et ils discutaient entre eux sur ce qu’ils feraient à Jésus.

Méditation 

Loi d’amour 

Jésus parcourt la Galilée : les foules accourent, non seulement pour l’entendre, mais aussi
parce qu’il guérit. Il n’est donc pas étonnant de voir un homme à la main sèche le suivre dans
la synagogue. Luc est le seul évangéliste à préciser qu’il s’agit de la main droite. Il ne s’agit
pas seulement du regard du médecin : dans la culture du temps, la main droite symbolise le
pouvoir, la force, la puissance d’action. Pour résumer, cet homme est dans une radicale
incapacité d’agir. L’enjeu ici est ce qu’il va pouvoir faire de sa vie. 

C’est cela que Jésus met en évidence : est-il permis, le jour du sabbat, de sauver une vie ?
En demandant à cet homme de se lever, de se tenir debout, c’est-à-dire d’adopter l’attitude
du ressuscité, Jésus lui rend sa dignité d’homme. Le Christ montre à tous que sa mission est
de rendre la vie. Alors le sabbat prend tout son sens : célébrer le Dieu d’amour, source de
toute vie. Le jour du repos est déjà lié à la grâce de la résurrection. La loi donnera la vie si elle
est amour, c’est le message de l’Évangile. 
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