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Il arriva que Jésus, en un certain lieu, était en priere. Quand il eut terminé, un de ses disciples
lui demanda : « Seigneur, apprends-nous a prier, comme Jean le Baptiste, lui aussi, I'a appris
a ses disciples. » Il leur répondit : « Quand vous priez, dites : “Pére, que ton nom soit
sanctifié, que ton regne vienne. Donne-nous le pain dont nous avons besoin pour chaque
jour. Pardonne-nous nos péchés, car nous-mémes, nous pardonnons aussi a tous ceux qui
ont des torts envers nous. Et ne nous laisse pas entrer en tentation.” »

Méditation
Du moulin a la fleur de farine

Cette priere du Notre Pére souvent récitée en mode pilote automatique, comme des moulins
de priere, est celle que le Fils disait a son Peére. Le souffle du Verbe fait chair a prononcé ces
mots, les a faconnés, les a polis a force de les dire avec intensité. Il ne dépend que de moi -
avec I'Esprit Saint - de travailler a lester ces mots du poids d’amour et de confiance qui
unissait le Fils au Pére. Par ces mots, je peux participer au désir du Fils d’entrer dans le
vouloir du Pére. Je peux préter ma bouche et mon coeur pour dire ces mots pour tous ceux
qui ne les connaissent pas, pour tous ceux qui ne peuvent pas les dire. Ceux dont
I'expérience paternelle rend insupportable toute adresse au pére ; ceux qui ont faim du pain
de I'ame, du cceur ou de la présence. Ceux qui sont incapables de pardonner sans I'Esprit qui
unit le Fils au Péere. Ceux qui ne savent pas ce gqu'est aimer.

Dans le mystere de la communion des saints, unissons-les a saint Ignace d’Antioche qui
voulait devenir ‘le froment de Dieu broyé par la dent des bétes pour devenir le pain de Jésus-
Christ.

En entrant dans la priere de Jésus comme en un temple, portons avec nous tous ceux qui
n’en trouvent pas I'entrée.
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