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En ces jours-là, Jésus s’en alla dans la montagne pour prier, et il passa toute la nuit à prier
Dieu. Le jour venu, il appela ses disciples et en choisit douze auxquels il donna le nom
d’Apôtres : Simon, auquel il donna le nom de Pierre, André son frère, Jacques, Jean,
Philippe, Barthélemy, Matthieu, Thomas, Jacques fils d’Alphée, Simon appelé le Zélote, Jude
fils de Jacques, et Judas Iscariote, qui devint un traître. 
Jésus descendit de la montagne avec eux et s’arrêta sur un terrain plat. Il y avait là un grand
nombre de ses disciples et une grande multitude de gens venus de toute la Judée, de
Jérusalem, et du littoral de Tyr et de Sidon. Ils étaient venus l’entendre et se faire guérir de
leurs maladies ; ceux qui étaient tourmentés par des esprits impurs retrouvaient la santé. Et
toute la foule cherchait à le toucher, parce qu’une force sortait de lui et les guérissait tous.

Méditation 

Nuit de feu 

Les évangélistes n’oublient jamais de raconter que les grands moments de la vie du Christ se
passent à l’intérieur de la prière. Ainsi, il prie avant son baptême, au moment de choisir ses
disciples, sur la montagne de la Transfiguration, à Gethsémani… Nous ne le remarquons pas
seulement à l’occasion d’événements importants.

Quotidiennement, le Christ reprend souffle dans le face-à-face avec le Père : le soir, la nuit
entière et tôt le matin avant le lever du soleil. Parfois, il est obligé de jouer à cache-cache,
mais les disciples respectent ces temps d’intimité du Christ avec son Père. Ainsi, il se
ressourçait. C’est parce qu’il y avait en lui ce mystère d’une vie sans cesse plongée dans
l’intimité de son Père qu’il pouvait rencontrer et toucher le cœur de tellement de personnes.

Mystère de la prière de Jésus où, comme homme, il a prié son Père. Après sa Résurrection, il
pourra, avec sa nature humaine, contempler face à face ce Père dont il était sorti et qu’il a
cherché nuit après nuit.
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